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R. INITIATION
H. Clerc retrace sa découverte et son adoption du bouddhisme à travers de 
courtes saynètes historiques, personnelles, conceptuelles et anecdotiques. 
Le bouddhisme n'est pas pour lui une religion instituée avec ses rites, mais 
un état de conscience individuel qui demande une transformation de la 
pensée et non une conversion extérieure de l'individu.
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