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Un essai sur le rôle que peut avoir le voyage dans l'émancipation féminine. À
l'instar de Pénélope et Ulysse, les femmes sont habituellement captives de 
leur logis tandis que les hommes explorent le monde. Le départ représente 
ainsi un acte fondateur pour elles comme le montre l'auteure en convoquant 
son expérience personnelle et en citant N. Bly, I. Eberhardt, E. Maillart ou S. 
Marquis.
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