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Après avoir été amputée de ses jambes et de son bras droit suite à une 
tentative de suicide, l'auteure surmonte son désespoir grâce à la résilience. 
Elle raconte son expérience, livre ses réflexions et donne des conseils à 
l'adresse de ceux qui croient avoir tout perdu. Elle explique comment son 
handicap l'a métamorphosée et l'a poussée à réaliser ses rêves.
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