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Mêlant exploration scientifique et histoires extraordinaires, Nicklas 
Brendborg nous emmène à la découverte de cycles de vie si longs qu'ils 
semblent dépasser la réalité. D'une expérimentation réussie de modification 
de l'ADN humain aux cellules millénaires des séquoias, en passant par de 
prometteuses perspectives face au cancer et à la maladie d'Alzheimer, cet 
ouvrage nous révèle les fascinants secrets de santé et de longévité de la 
nature dont nous pouvons tous nous inspirer.
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