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L'auteur relate son voyage au Mustang, un petit royaume situé au Népal
fermé aux étrangers jusqu'en 1992. Propice a la méditation et au
recueillement, cette expédition lui permet d'oublier provisoirement ses
souvenirs de guerre en admirant des paysages composés de montagnes, de

hameaux, de vallées et de monastéres désertés. Prix Pierre Loti 2023.
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