BBR

Résultat de recherche pour "MONTAGNE"

Titre: A la verticale de soi
Zone d'auteurs: Stéphanie Bodet ; [préf. de Sylvain Tesson]
Editeur: Chamonix : Guérin ; Paris : Paulsen, 2016
Collation: 7 vol.

BBR, 2017

294 p.

720 p. braille
Catégorie d'age: adultes

Type de média 1:

braille intégral - impression a la demande

Type de média 2:

souvenirs/récit

No de notice:

80191A200

Mots matieres:

ESCALADE

SPORT DE MONTAGNE
MONTAGNE

FEMME

AMBITION

SOUVENIR (genre littéraire)

Championne d'escalade, I'auteure retrace son parcours depuis son enfance.
Avec son compagnon Arnaud Petit, elle ouvre de nouvelles voies sur les
parois du monde. Elle dépeint les sensations que lui procure I'ascension,
entre poésie, intrépidité et sagesse. Elle explique comment I'escalade lui a
permis de communier avec la nature et de découvrir son étre profond en
s'élevant sans cesse.
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