
BBR

Le bouddhisme pour les nuls / Jonathan Landaw, Stephan Bodian ; trad. de l'anglais 
par Jean-Luc Rostan

Titre: Le bouddhisme pour les nuls
Zone d'auteurs: Jonathan Landaw, Stephan Bodian ; trad. de l'anglais par Jean-Luc Rostan
Editeur: [La Roque-sur-Pernes] : VDB, 2010
Collation: 1 CD (15 h. 36 min.)

Muranyi Kovacs, Hervé Lavigne

Catégorie d'âge: adultes
Type de média 1: CD-Daisy MP3
Type de média 2: documentaire
No de notice: 6578A100
Mots matières: RELIGION
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HISTOIRE
CULTURE ORIENTALE
Initiation au bouddhisme qui propose un parcours allant de la découverte du 
bouddhisme à l'application quotidienne de cette philosophie pour s'épanouir.
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