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En décrivant son parcours professionnel, M. Rufo retrace l'évolution de la 
pédopsychiatrie. Il s'appuie sur des histoires d'adolescents pour caractériser 
cette période de la vie, période de bouleversement et de désordre qui oscille
entre élan et régression, et plaide en même temps pour une psychiatrie 
inventive et humaniste.
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