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L'écrivain raconte sa vie a travers la relation qu'il a entretenue pendant une
dizaine d'années avec la cigarette. Il raconte sa premiére fois, I'addiction qui
s'installe, les tentatives de sevrage puis la mise au point d'une méthode
personnelle pour arréter. En paralléle, il livre une réflexion sur I'histoire de la

cigarette, sa place dans l'imaginaire et dans la littérature.
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