BBR

L'éveil au coeur de la présence / Pierre Leré Guillemet

Titre:

L'éveil au coeur de la présence

Zone d'auteurs:

Pierre Leré Guillemet

Editeur:

Muret (Haute-Garonne) : Aluna, 2022

Collation:

1 CD (17 h. 48 min.)

Mme Arabelle Vifiolo-Kotzinian, BBR
402 p.

Catégorie d'age:

adultes

Type de média 1:

CD-Daisy MP3

Type de média 2:

documentaire

No de notice:

12701A100

Mots matieres:

PERCEPTION DE SOI
SPIRITUALITE

DEVELOPPEMENT DE LA PERSONNALITE
IDENTITE

GUIDE PRATIQUE

BONHEUR

JOIE

AMOUR

INTROSPECTION

PHILOSOPHIE

PSYCHOLOGIE

ESOTERISME

ESSAI (genre littéraire)

Un enseignement spirituel sur I'éveil qui invite a la découverte de soi et a la
quéte du bonheur. Aprés une présentation de sa propre expérience et de
ses implications, I'auteur retranscrit les réponses aux nombreuses questions
sur le cheminement spirituel qui lui ont été adressées.
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