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Redoutée et associée à l'échec ou au malheur pendant des siècles, la 
solitude est devenue peu à peu un instrument de liberté et de conquête de 
soi. L'auteure revient sur son histoire, de la société de l'Ancien Régime, qui 
fait du solitaire un misanthrope, au XXIe siècle, dans un contexte 
d'expansion des réseaux sociaux.
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